
Principal’s Letter March 12, 2010 

  

 
St. Francis of Assisi School 

Dear Family, 
 
Confirmation is one of the seven sacraments of the Catholic Church. “By the sacrament of Confirmation, [the 
baptized] are more perfectly bound to the Church and are enriched with a special strength of the Holy Spirit. 
Hence they are, as true witnesses of Christ, more strictly obliged to spread and defend the faith by word and 
deed.” It is the active acceptance of one’s commitment to their faith, and the confirmed person accepts his/
her responsibility to actively live their faith. This is why the Church does not administer the sacrament until a 
youth is 16 or older.  
 
Congratulations to the following St. Francis alumni who received Confirmation in February: 
Ashlee Chard          Annalise Johnson   
Marina Davis          Jesus Madrid 
Nick DeRitis          Fabrizia Payombari 
Vince DeRitis          Brenagh Sanford 
Sarah Gansz          Sarah Schmidt 
 
There is a reflection on the next page that focuses on Oscar Romero, the Archbishop of San Salvador whose 
active commitment to peace cost him his life. I think sometimes that we think of Christians as people who are 
“nice”, but that’s too simplistic a picture. Oftentimes it takes courage to “do the right thing.” Courage, like 
other important values, is taught through modeling and example.  
 
In an article written by William Damon, Professor of Education at Stanford University and the Director of the 
Stanford Center on Adolescence, “Every child begins with the rudimentary building blocks of character‐
empathy, fairness, self‐control and obligation. Empathy, the capacity to experience another’s pleasure or pain, 
provides the foundation for caring and compassion. A concern for fairness emerges as soon as children begin 
playing with friends. “That’s not fair!” is a frequently heard response from young children, because they 
understand that they have an obligation to share with others. The child’s desire for self‐control can be seen in 
an infant’s eagerness to regularize behavior through repletion, rituals and rules. Obligation expresses itself in 
children’s wishes to follow the directive and expectations of their caregivers. We as adults guide the students 
as they form the bridge from their natural moral sense to the student’s established moral character as they 
journey towards adulthood.  
 
Moral and character education must consist of more than skin‐deep efforts that ask students to merely recite 
virtuous words such as honest and tolerance. This education needs to engage students in activities that help 
them acquire regular habits of virtuous behavior.  
 
In a Catholic school, the teaching of morality is an essential component of our faith and of our curriculum. As 
the Confirmation candidates walked up the aisle, I was gratified to realize that what we are teaching has an 
enduring impact on our students. 
 
Have a Great Weekend, 
 

Sheila 
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